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,Qué debo saber de electrocardiograma (ECG) para hacer
una guardia?

Lucas M. Arias
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El Electrocardiograma‘es el registro grafico de
los cambios de Ia corriente eléctrica en el
corazon. S
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Como realizar un ECG correctamente

Linea medio-
clavicular o
mamilar
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25 mm/seg
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= Nomenclaturas de Derivaciones
Derivaciones de los faiembros: ‘Plamno Frontal

Derivaciones, Bipolares: Registran diferencia de
potencial entre 2 puntos: DI, DII, DIII.

Derivaciones. Unipolares; ~“Expresan “diferencias de
potencial de cada una ‘de'las-extremidades respecto al
cero teorico de la central de Wilson:"AVR, AVL, AVF.
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= Nomenclaturas de Derivaciones

El Plano Hofi?bntal esta constituido por derivaciones
unipolares: V1, V2, V3, V4, V5, V6.
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En Cardiopatia isquémica hay que realizar ECG de 16 derivaciones
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Dx
Inicial

Sindrome Coronario Agudo (SCA)

Sin EIevaC|on ST | Con Elevacion ST
(SCASST) (SCAST)

IAM IAM
no Q Q
Y
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Terminologia electrocardlograflca
| re IR isquémic

Lesion o Injuria .=~ Necrosis

$ @

Segmento ST
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Elevacion del segmento ST (medido a nivel del punto J)
> 1.5 mm en mujeres, >2 mm en varones > de 40 anos y
2.5 mm < de 40 anos en las derivaciones V1-V3.

Elevacion del segmento ST > 1 mm en el resto de las
derivaciones.

Por lo menos en 2 derivaciones contiguas.

En ausencia de BCR y sobrecarga ventricular
izquierda.
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Ver necrosis

Isquemia: cambios en onda T
Lesiéon: cambios en segmento ST
Infarto transmural: ondas Q
anormales

Fase subaguda
Horas a dias
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Fase cronica
Dias a semanas
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? .
Elevacion ST

vonvexa hacia amba —

Fase aguda
Primeras horas

onda Q
patolégica

IAM antiguo
Meses a ailos
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V7-V8

V3r-V4r

V1-V4

V1-Vé6

V1-V6 + DI-aVL

Inferior b
I, Ill, aVF

Posterior o dorsal
Ventriculo derecho
Septoapical o anteroseptal
Anterior

Anterior extenso

Lateral
Lateral

Apical

Septal
V..V, Vs, V,

Tk
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Diagnosticos Diferenciales

v Perlcardltls aguda

4 Repolarlzauon precoz

v BCRI ), ‘ |

v Hlpertrofia Ventrlcular izquierda
v TEP

v Sindrome de Brugada
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Pericarditis ascuda

ST Elevation

“Frowny”

Coved (convex down)

“Smiley” |
Concave up r

J Point
’\h‘/\ /\M e J\’}r\—N
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Repolarizacion precoz
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BCRI

1. ORS 20.12s€0.
‘4. Repolarizacion opuesta al QR |
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Conclusiones

o T RS

Realizar el ECG correctamente (electrodos, >« nfiguracion y
rotulacion).

Elevacion del segmento ST > 1 5.1 mujeres, 2 mm hombres >40
y 2,5 mm hombres <40 en V1 - /3.

Elevacion del segraetto ST > 1 mm en el resto de las derivaciones.

Al menos dos ( rivaciones contiguas.




